
       USDA Foods Available List for The Emergency Food Assistance Program (TEFAP)
2021

USDA Foods Description WBSCM ID PACK SIZE USDA Foods Description WBSCM ID PACK SIZE SUBGROUP

FRUITS  VEGETABLES 
Apples, Braeburn, Fresh 100523 40 lb case Beans, Green, Low‐sodium, Canned 100306 24/15.5 oz can OTH
Apples, Empire, Fresh  100517 40 lb case Carrots, Diced, No Salt Added, Frozen 111052 12/2 lb bag RO
Apples, Fuji, Fresh  100522 40 lb case Carrots, Sliced, Low‐sodium, Canned  100308 24/15.5 oz can RO
Apples, Gala, Fresh 100521 40 lb case Corn, Whole Kernel, No Salt Added, Canned  100311 24/15.5 oz can ST
Apples, Granny Smith, Fresh 110543 40 lb case Corn, Cream Style, Low‐sodium, Canned  100310 24/15.5 oz can ST
Apples, Red Delicious, Fresh 100514 40 lb case Mixed Vegetables, 7‐Way Blend, Low‐sodium, Canned 100320 24/15.5 oz can OTH
Apples, Fresh 110561 12/3 lb bag Peas, Green, Low‐sodium, Canned  100314 24/15.5 oz can ST
Apple Juice, 100%, Unsweetened 100893 8/64 oz bottle Peas, Green, No Salt Added, Frozen  110763 12/2.5 lb bag ST
Apple Slices, Unsweetened, Frozen (IQF) 110470 12/2.5 lb bag Potatoes, Dehydrated Flakes 100337 12/1 lb package ST
Applesauce, Unsweetened, Canned 100207 24/15.5 oz can Potatoes, Round, Fresh 101019 10/5 lb bag ST
Applesauce, Unsweetened, Cups, Shelf‐Stable 110361 96/4.5 oz cup Potatoes, Russet, Fresh 101017 10/5 lb bag ST
Apricots, Halves, Extra Light Syrup, Canned 100210 24/15.5 oz can Potatoes, Sliced, Low‐sodium, Canned 100331 24/15.5 oz can ST
Blueberries, Highbush, Frozen 110623 12/2.5 lb bag Pumpkin, No Salt Added, Canned 100319 24/15.5 oz can RO
Cherry Apple Juice, 100%, Unsweetened 100894 8/64 oz bottle Spaghetti Sauce, Low‐sodium, Canned 100335 24/15.5 oz can RO
Cranberries, Dried, Individual Portion 110723 300/1.16 oz bag Spinach, Low‐sodium, Canned 100323 24/15.5 oz can DG
Cranberry Apple Juice, 100%, Unsweetened 100899 8/64 oz bottle Sweet Potatoes, Fresh 111058 12/3 lb bag RO
Grape Juice, Concord, 100%, Unsweetened 100895 8/64 oz bottle Tomato Juice, 100%, Low‐sodium 100898 8/64 oz bottle RO
Grapefruit Juice, 100%, Unsweetened 100896 8/64 oz bottle Tomato Sauce, Low‐sodium, Canned  100333 24/15.5 oz can RO
Fruit and Nut Mix, Dried 100297 24/1 lb bag Tomato Sauce, Low‐sodium, Canned (K) (H)  110610 24/15.5 oz can RO
Mixed Fruit, Extra Light Syrup, Canned 100211 24/15.5 oz can Tomato Soup, Condensed, Low‐sodium, Canned 100322 24/10.5 oz can RO
Oranges, Fresh 100283 34‐39 lb case Tomatoes, Diced, No Salt Added, Canned  100328 24/15.5 oz can RO
Orange Juice, 100%, Unsweetened 100897 8/64 oz bottle Vegetable Soup, Condensed, Low‐Sodium, Canned 100321 24/10.5 oz can OTH
Peaches, Freestone, Slices, Frozen 100238 12/2 lb bag
Peaches, Sliced, Extra Light Syrup, Canned 100218 24/15.5 oz can LEGUMES
Pears, Bartlett, Fresh  100282 45 lb case Beans, Black, Low‐sodium, Canned 110020 24/15.5 oz can LG
Pears, Bosc, Fresh  100280 45 lb case Beans, Black‐eyed Pea, Low‐sodium, Canned  100367 24/15.5 oz can LG
Pears, D'Anjou, Fresh  100279 45 lb case Beans, Black‐eyed Pea, Dry 100374 12/2 lb bag LG
Pears, Fresh 110560 12/3 lb bag Beans, Garbanzo, Canned 111060 24/15.5 oz can LG
Pears, Extra Light Syrup, Canned 100223 24/15.5 oz can Beans, Great Northern, Dry 100380 12/2 lb bag LG
Plums, Pitted, Dried 100290 24/1 lb container  Beans, Kidney, Light Red, Low‐sodium, Canned 100372 24/15.5 oz can LG
Raisins, Unsweetened, Individual Portion 100293 144/1.33 oz box Beans, Kidney, Light Red, Dry 100385 12/2 lb bag LG
Raisins, Unsweetened 100295 24/15 oz box Beans, Lima, Baby, Dry 100378 12/2 lb bag LG

Beans, Pinto, Low‐sodium, Canned  110021 24/15.5 oz can LG
KEY: Beans, Pinto, Dry 100382 12/2 lb bag LG
DG  ‐ Dark Green Vegetable Subgroup Beans, Refried, Low‐sodium, Canned  100361 24/15.5 oz can LG
OTH ‐ Other Vegetable Subgroup Beans, Vegetarian, Low‐sodium, Canned  100363 24/15.5 oz can LG
RO ‐ Red/Orange Vegetable Subgroup Lentils, Dry 100388 12/2 lb bag LG
ST ‐ Starchy Vegetable Subgroup Peas, Green Split, Dry 111055 12/2 lb bag LG
LG‐ Legume Vegetable Subgroup
K‐ Kosher Certification Required
H‐ Halal Certification Required
IQF‐ Individually Quick Frozen

Note: This list is subject to change based on market availability.  Please refer to the WBSCM catalog which contains the most up to date list of available USDA Foods. Revised August 2020
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PROTEIN FOODS GRAINS
Alaska Pollock, Fillet, Frozen 110345 20/2 lb bag Bakery Mix, Lowfat 110902 20/20 oz bag
Alaska Pollock, Whole Grain Breaded Fish Sticks, Frozen 110850 20/2 lb bag Cereal, Corn Flakes 100449 12/18 oz package
Beef, Canned/Pouch 100127 24/24 oz package Cereal, Corn/Rice Biscuits 110265 14/12 oz package
Beef, Fine Ground, 85% Lean/15% Fat, Frozen  100159 40/1 lb package Cereal, Corn Squares 110740 14/12 oz package
Beef, Fine Ground, 85% Lean/15% Fat, LFTB OPT, Frozen 110260 40/1 lb package Cereal, Oat Circles 100929 12/14 oz package WG
Beef Stew, Canned/Pouch 100526 24/24 oz package Cereal, Rice Crisp 100457 16/12 oz package
Catfish, Fillets, Frozen 110390 20/2 lb bag Cereal, Wheat Bran Flakes 111022 12/16 oz box WG
Chicken, Pouch 110477 36/10 oz pouch Cereal, Wheat Farina, Enriched 110880 10/18 oz package
Chicken, Split Breast, Frozen 110154 6/5 lb bag Cereal, Wheat, Shredded 110374 10/16.4 oz package WG
Chicken, Whole, Frozen 100880 10‐12 bags/case Crackers, Unsalted 100403 12/16 oz box
Eggs, Fresh 100936 15/1 dozen carton Flour, All Purpose, Enriched, Bleached 100400 8/5 lb bag
Egg Mix, Dried 100044 48/6 oz bag/pouch Flour, White Whole Wheat 110857 8/5 lb bag WG
Peanut Butter, Smooth 111081 12/16 oz jar Grits, Corn, White 111082 12/2 lb bag
Peanut Butter, Smooth (K) 111170 12/16 oz jar Grits, Corn, Yellow 111072 12/2 lb bag
Peanut Butter, Smooth, Individual Portion 110854 120/1.1 oz unit Oats, Rolled, Quick Cooking 111074 12/18 oz package WG
Peanuts, Roasted, Unsalted 100391 12/16 oz package Pasta, Egg Noodles 100433 12/1 lb bag
Pork, Canned/Pouch 100139 24/24 oz package Pasta, Macaroni, Enriched 110511 20/1 lb box
Pork, Ham, Frozen 100182 12/3 lb package Pasta, Macaroni, Whole Grain 101023 24/1 lb box WG
Pork, Chops, Boneless, Frozen 110380 40/1 lb package Pasta, Macaroni and Cheese 110960 24/7.25 oz package
Salmon, Pink, Canned  110563 24/14.75 oz can Pasta, Rotini, Whole Grain 110777 12/1 lb box WG
Salmon, Pink, Canned (K) 110580 24/14.75 oz can Pasta, Spaghetti, Enriched 110450 20/1 lb box
Tuna, Chunk Light, Canned (K) 100194 24/12 oz can Pasta, Spaghetti, Whole Grain 101035 12/2 lb box WG

Rice, Brown, Long‐Grain, Parboiled 100500 24/2 lb bag WG
DAIRY Rice, Brown, Long‐Grain, Parboiled 100501 30/2 lb bag WG
Cheese, American, Reduced Fat, Loaves, Refrigerated 100035 12/2 lb package Rice, Medium Grain 100487 24/2 lb bag
Cheese, Cheddar, Yellow, Shredded, Refrigerated 110843 6/2 lb package Rice, Medium Grain 100488 30/2 lb bag
Milk, 1%, Shelf‐Stable UHT 100050 12/32 oz carton Rice, Long Grain 100491 24/2 lb bag
Milk, 1%, Individual Portion, Shelf‐Stable UHT 100875 27/8 oz box Rice, Long Grain 100492 30/2 lb bag

Tortillas, Whole Grain, Frozen 110741 24/1 lb bag WG
OILS
Oil, Vegetable 100441 9/48 oz bottle KEY:

WG ‐ Whole Grain
OTHER K‐ Kosher Certification Required
Soup, Cream of Chicken, Condensed, Reduced Sodium 111210 24/10.5 oz can UHT‐ Ultra‐High Temperature Pasteurization
Soup, Cream of Mushroom, Condensed, Reduced Sodium 110971 12/10.5 oz can LFTB OPT ‐ Lean Finely Textured Beef Optional

Foods are arranged based on ChooseMyPlate.gov food group categories.  The subgroup information is provided as a 
tool to support food banks with planning orders and to encourage variety in TEFAP food distributions.  The 
ChooseMyPlate.gov site provides information about vegetable subgroups, whole grains, and a variety of nutrition 
education resources that can be used to support the TEFAP program.  

Note: This list is subject to change based on market availability.  Please refer to the WBSCM catalog which contains the most up to date list of available USDA Foods. Revised August 2020


